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8 marzo: Festa della donna 
 

.. Perciò vorrei chiedervi di scrivere ogni genere di  libri, senza esitare davanti a nessun 
argomento, per quanto futile o vasto vi possa sembrare. A ogni costo, spero che riusciate 
a entrare in possesso di una quantità di denaro sufficiente per viaggiare e per starvene 
con  le mani  in mano, per contemplare  il  futuro o  il passato del mondo, per sognare sui 
libri e bighellonare agli angoli delle strade e lasciare che la lenza del pensiero s’immerga 
profondamente nella corrente. Perché non intendo in alcun modo confinarvi al romanzo. 
Se  voleste  farmi  contenta  –  e  di  persone  come  me  ce  ne  sono  a  migliaia  –  dovreste 
scrivere  libri  di  viaggio  e  di  avventura,  opere di  ricerca  e  di  erudizione,  saggi  storici  e 
biografie, e poi opere di critica, di filosofia e di scienza. Se farete questo, voi certamente 
farete  progredire  l’arte  del  romanzo.  Perché  i  libri  hanno  un  modo  tutto  proprio  di 
influenzarsi  a  vicenda.  Il  romanzo migliorerà molto dallo  stare guancia a guancia  con 
poesia  e  filosofia.  Inoltre,  se  considerate  una  qualunque  grande  figura  femminile  del 
passato, come Saffo, come Murasaki, come Emily Bronte, scoprirete che ciascuna di esse è 
erede  e  al  tempo  stesso  creatrice  di  una  tradizione,  e  che  ha  potuto  esistere  perché  le 
donne alla  fine hanno preso  l’abitudine di scrivere con naturalezza; sicché, anche come 
preludio alla poesia, una simile attività da parte vostra avrebbe un valore inestimabile. 

 

Virginia Woolf, Una stanza tutta per sé, Mondadori euro 8,50 

 

Muse ispiratrici ed artiste creative, donne di potere ed eccentriche perseguitate: una bibliografia 

esaustiva della produzione femminile è impossibile! Ma vogliamo proporre qualche titolo per 

stuzzicare la vostra curiosità e qualche spunto per avvicinare le molteplici forme dell'universo Donna. 

Chiedete alle vostre libraie! 

 

 

SAGGISTICA 

Abbott Elizabeth, Storia delle altre. Concubine, amanti, mantenute, amiche, Mondadori euro 23 

Ballestra Silvia, Contro le donne nei secoli dei secoli, Il Saggiatore euro 7 

Craveri Benedetta, Amanti e regine. Il potere delle donne, Adelphi euro 14 

De Beauvoir Simone, Il secondo sesso, Il Saggiatore euro 24 

De Gregorio Concita, Malamore. Esercizi di resistenza al dolore, Mondadori euro 9 

De Gregorio Concita, Una madre lo sa, Mondadori euro 9 

De Stefano Cristina, Americane avventurose, Adelphi euro 18 

Despentes Virginie, King kong girl, Einaudi euro 11,50 

Marechal, Proposta di legge per vietare alle donne di imparare a leggere, Archinto euro 9,50 
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Miles Rosalind, Chi ha cucinato l’ultima cena. Storia femminile del mondo, Elliot euro 18,50 

Percovich, Oscure madri splendenti, Venexia euro 19 

Soffici Caterina, Ma le donne no. Come si vive nel Paese più maschilista d'Europa, Feltrinelli euro 14 

Terragni Marina, La scomparsa delle donne, Mondadori euro 16 

Zucca Michela, Donne delinquenti. Storie di streghe eretiche ribelli rivoltose tarantolate, Simone euro 

18 

 

SCIENZE 

Hack Margerita, L’amica delle stelle. Storia di una vita, Rizzoli euro 9 

Hack Margherita, Libera scienza in libero stato, Rizzoli euro 16,50 

Levi Montalcini Rita, Cronologia di una scoperta, Baldini Castoldi Dalai euro 18 

Petta – Colavito, Ipazia. Vita e sogni di una scienziata del IV secolo, La Lepre euro 22 

 

PSICOLOGIA 

Brizendine Louann, Il cervello delle donne, Rizzoli euro 18 

 

FILOSOFIA 

Bettini – Franco, Il mito di Circe, Einaudi euro 28 

Vassallo Nicla, Donna m’apparve, Codice euro 18 

 

FUMETTI UMORISMO 

Valeri Franca, Diario della signorina snob, Lindau euro 24,50 

Vinci Vanna, La bambina filosofica. Pillole di saggezza, Kappa euro 10 

Ziche Silvia, Prove tecniche di megalomania commentate da Pulsatilla, Rizzoli euro 14 

 

RAGAZZI 

Levi Montalcini, Eva era africana, Gallucci euro 10 

Levi Montalcini, Le tue antenate. Donne pioniere nella società e nella scienza dall'antichità ai 

giorni nostri, Gallucci euro 13 

Tokvig, Le ragazze sono meglio, Mondadori euro 12 

 

CUCINA 

Barzini Stefania, Una casalinga a Hollywood, Guido Tommasi euro 13 

Corradin, Le cuoche che volevo diventare. Ventuno grandi donne in cucina, Einaudi euro 12,50 

Iuncker, Pasta. Ricette e segreti di donne italiane, Gambero Rosso euro 40 
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Landis Eve, Hildegard von Bingen. Ricette per il Corpo e per l’Anima, Guido Tommasi euro 13 

Martina, Il mio apprendistato in cucina. Le ricette di Colette, Il Leone Verde euro 10 

Nothomb, La cucina di Amelie, Voland euro 16 

Olivia Chierighini, In cucina con i tacchi a spillo, Guido Tommasi euro 15 

Rozenbaum – Maslakian, Venti donne. Cento ricette dal mondo, L’Ippocampo euro 19,95 

Seeman, Il libro di cucina per le ragazze che non hanno imparato niente dalla mamma, Magazzini 

Salani, euro 9,90 

Tiveron, Pippi Calzelunghe piccola grande cuoca. Comfort food in salsa svedese, Il Leone Verde euro 

10 

 

POESIA 

Bachmann Ingeborg, Poesie, Guanda euro 8,00 

Cavalli Patrizia, Poesie 1974-92, Einaudi euro 15 

Colombo (a cura di), Non ho peccato abbastanza. Antologia di poetesse arabe contemporanee, 

Mondadori euro 9,50 

Gualtieri Maria, Senza Polvere senza peso, Einaudi euro 11,50 

Haddad Joumana, Adrenalina, Edizioni del Leone euro 11 

Haddad Joumana, Il ritorno di Lilith, L'Asino d'oro euro 18 

Lamarque Viviane, Poesie 1972-2002, Mondadori euro 9 

Merini Alda, Fiore di poesia 1951-97, Einaudi euro 11 

Sylvia Plath, Lady Lazarus e altre poesie, Mondadori euro 8,40 

Valduga Patrizia, Cento quartine e altre storie d’amore, Einaudi euro 9,50 

 

TEATRO 

Costa Lella, La sindrome di Gertrude, Rizzoli euro 18,50 

Parrella Valeria, Ciao Maschio, Bompiani euro 8 

Valeri Franca, Di tanti palpiti. Divertimenti musicali, La Tartaruga euro 16 

 

CINEMA 

Marazzi Alina, Vogliamo anche le rose DVD, Feltrinelli euro 16,90 

Casella Paola, Cinema femminile plurale. Mogli madri amanti protagoniste del terzo millennio, Le Mani 

euro 14 

 

DANZA 

Abbagnato Eleonora, Un angelo sulle punte, Rizzoli euro 17 
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Bentivoglio – Carbone, Pina Bausch. Vieni balla con me, Barbes euro 18 

 

GIARDINAGGIO 

Ammann Ruth, Il Giardino come spazio interiore, Bollati Boringhieri euro 19 

Bonavia Giorgetti Adriana, L’arte di coltivare l’orto e sé stessi, euro 12 

Buccioli Maria Gabriella, Chiacchiere di giardinaggio insolito, Pendragon, 20 

Colette, Per un erbario, Passigli euro 11,90 

Maklouf Laetitia, Smalto, rossetto e pollice verde, TEA euro 25 

Millis Diane, Il piccolo libro verde del giardino, Morellini euro 11,90 

Pulcher Luisa, Il tempo è un albero che cresce, Instar euro 13,50 

Tibiletti Elena, Le risposte del giardiniere. Il consulente di chi ama il giardino, Calderini euro 15,90 

Vatteroni, Monologhi teatrali per le donne; Gremese euro 14 

 

MEDICINA 

Flamigni-Granbassi, Guida al corpo della donna dalla A alla Z, Giudizio Universale euro 15 

Settimo, Guida del benessere donna, Red euro 16,90 

Veronesi, Le donne vogliono sapere, Sperling & Kupfer euro 8,80 

Zaho, L’energia vitale della donna, Mondadori euro 11 

 

MARE 

Autissier Isabelle, Rotta per il paese dell’ombra, Longanesi euro 18,60 

Autissier Isabelle, Sola intorno al mondo, TEA euro 8,00 

Autissier Isabelle, Verso il grande sud. Antartide, TEA euro 8,60 

 

SPORT 

Murphy, Run for life. Guida alla corsa per le donne come te, Kenness Publishing euro 22,95 

Pellegrini Federica, Io nuoto per amore, Mondadori euro 16 

Vezzali, A viso scoperto, Sperling & Kupfer euro 16 

 

ECONOMIA 

Bombelli M. Cristina, Alice in business. Diventare leader rimanendo donne, Guerini e Associati euro 

18,50 

Pogliana Luisa, Donne senza guscio. Percorsi femminili in azienda, Guerini e Associati euro 18,50 

Wittenberg-Cox – Maitland, Rivoluzione Womenomics. Perché le donne sono il motore dell’economia, 

Gruppo 24 ore euro 19 
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MODA 

Felicetti Cinzia, Assolutamente glam. Dal tubino nero alla camicia bianca i magnifici 10 del guardaroba 

femminile, Sperling & Kupfer euro 14 

Gatti Patrizia, Mila Schon, Electa euro 75 

Paracchini, Vita Prada. Personaggi storie retroscena d’un fenomeno di costume, Baldini Castoldi Dalai 

euro 22 

Schiaparelli Elsa, Shocking life. Autobiografia di un’artista della moda, Alet euro 17 

Toledo Isabelle, Fashion from the inside out, Yale euro 48 

Weissman Elisa, Coco Chanel, Archinto euro 12 

 

ARCHITETTURA 

Hadid Zaha, Catalogo, Electa euro 51 

Pezza Valeria, Progetti per l’architettura della città, Electa euro 20 

Pozzi Patrizia, Landscape design. Progetti tra natura e architettura, Electa euro 49 

Smith Elizabeth, Case study houses, Taschen euro 9,99 

 

ARTE 

Alvarez – Bartolena, Donne, Electa euro 22 

Barbero, Peggy e Solomon Guggenheim. Le avanguardie dell’astrazione, Giunti euro 35 

Barbero, Peggy Guggenheim e l’immaginario surreale, Giunti euro 35 

Barbero, Peggy Guggenheim e la nuova pittura americana, Giunti euro 35 

Boneschi, Profili di donne lombarde. Quattro protagoniste dell’aristocrazia nel XIX e XX sec., Mazzotta 

euro 21 

Cecchetto, Niki de Saint Phalle, Skira euro 39 

Di Leo, Dora Maar tra le muse di Picasso, Selene euro 13,50 

Gandini, Ileana Sonnabend, the queen of art, Castelvecchi euro 25 

Ganz, Graffiti woman, L’Ippocampo euro 19,95 

Guggenheim Peggy, Una vita per l’arte, Rizzoli euro 18,50 

Herrera, Frida. La vita di Frida Kahlo, La Tartaruga euro 16,50 

Kiki de Montparnasse, Infinitamente prezioso. Ricordi ritrovati, Excelsior 1881 euro 16,50 

Mori, Tamara de Lempicka, Skira euro 29 

Parmiggiani, Joan Mitchell. La pittura dei due mondi, Skira euro 50 

Scherffig Elisabeth, Urbs et civica, Baldini Casoldi Dalai euro 55 

Vettriano, Women in love, L’Ippocampo euro 14 
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GRAFICA 

AA.VV., Le donne di Dudovich nei manifesti dell’Archivio Arti Grafiche Pirovano, Corigraf euro 20 

 

FOTOGRAFIA 

AA.VV., Donna: avanguardia femminista negli anni ’70, Electa euro 40 

Agostinis (a cura di); Tina Modotti fotografa, Abscondita euro 31 

Beecroft Vanessa, VB65 PAC Milano, Electa euro 30 

Bollmann – Heidenreich, Le donne che leggono sono pericolose, Rizzoli euro 29 

Bulaj Monika, Rebecca e la pioggia, Frassinelli euro 32 

Follmi Danielle e Olivier, Eterne donne, L’ippocampo euro 25 

Lardinois Brigitte, Eve Arnold’s people, Thames & Hudson euro 32,50 

Leibovitz Annie. Fotografie di una vita 1990-2005, De Agostini euro 89 

Mark Mary Ellen, Quarant’anni di fotografie sui set cinematografici, Phaidon euro 49,95 

Morroni Anna, Tibet, Giulio Perrone Editore euro 80 

Sontag Susan, Sulla fotografia, Einaudi euro 16,50 

Taro Gerda, Guerra di Spagna, Contrasto euro 35 

 

HOBBY 

AA.VV., Mille idee. Creare donna, Demetra euro 24 

AA.VV., Nuovo creare donna, Demetra euro 16,50 


